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Vriedades de Palma de Aceite

Las variedades de palma de aceite se clasifican con base en las caracteristicas del fruto, existen las siguientes: Dura, Pisifera y
Ténera, a continuacion les describiremos cada una de ellas.

/.11 Estas se caracterizan por tener frutos con semilla de cdscara gruesa y poco mesocarpio o tejido aceitoso. Con estas se
establecieron las primeras plantaciones en el mundo.

g v 1 . Las de este grupo producen frutos sin semilla, que generalmente no llegan a madurar, pero son buenas productoras
e polen.

Teénera. Son hibridos obtenidos de la cruza de Dura y Pisifera, cuyos frutos tienen semilla de céscara con grosor intermedio y
abundante produccion de mesocarpio. Actualmente, estos hibridos se usan universalmente en las plantaciones comerciales.

Las palmas de aceite que se cultivan en el mundo se
originaron de una base genética reducida. Por ejemplo, la
poblacién “Deli Dura! empleada como progenitor
femenino del hibrido Ténera, proviene Gnicamente de
cuatro palmas del Jardin Botdnico de Bogor, Indonesia.
De igual forma, hay un nimero limitado de Pisiferas con
esta caracteristica, entre las que destaca "Dylongo SP-540"

Caracteristica

Peso de frutos/peso de racimo (%)
Peso de mesocarpio/peso de fruto (%) 20-70
Peso de semilla/peso de fruto (%) 20-50
Peso de acelte/peso de mesocarpio (%) 50
Peso de aceite/peso de racimo (%) 18-19.5

Esto ha motivado la bisqueda de nuevos materiales, para incrementar la variabilidad genética, entre ellos:“La Mé" de Costa de Marfil,
“Yangambi" de Zaire,"Ekona”de Camerun, “Calabar” de Nigeria,"Angola” de Angola y"Kigoma”de Tanzania.

En Mexico no se produce semilla de palma de aceite, por lo que ésta se obtiene a través de empresas internacionales como: ASD de
Costa Rica, Murgas-Lowe S. de Colombia, Semillas Unilever-Unipalma de Colombia, Unipalm Oil Seed de Zaire y CIRAD (IRHO) de
Colombia.

Ademas de la variabilidad genética, estas empresas deben cumplir con los siguientes requisitos:

a) Semillas Ténera con alta pureza genética y alto rendimiento de aceite (deben visitarse los lotes de palmas madre y cerciorarse de
que cuenten con un laboratorio de polen y técnicas adelantadas, para evitar la contaminacion genética)

b) Semilla certificada por una institucién independiente, que verifique el método de produccién

¢} Programa formal de investigacion y desarrollo de sus materiales, con personal cientifico altamente capacitado

d) Semilla fisicamente perfecta, con la plimula y |a radicula bien diferenciadas y libre de problemas fitosanitarios

En los suelos mexicanos, se siembran los siguientes hibridos Ténera, provenientes de Costa Rica: Deli x Ekona, Deli x Yangambi y
Bamenda x AVROS. Estos hibridos han mostrado un excelente comportamiento experimental y comercial en otros paises.



Preguntas frecuentes

£ Labores rutinarias se debew realizar para manejar

mantéiner optlnigmente wng i;l;‘é:-*.fﬂ-:',:'-:-'- 1ovewn. de naAla fr

5e considera una plantacion joven o en et2pa vegetaiva, desde ¢l momenio de |a
siemibra en campo hasta un ano despues de gue Inica suU erapa producriva,

Durante esta fase juveril se deben de reaiizar [as siguientes labores rutinarias para su
Mangjo agronomico.

1} Limpieza generl) 6 vetes por afo, cada daos meses

7] Plateos: 8 veces por palma, cada 45 dias

3] Umpieza de canadles: 2 por ano

4] Fertilizacidn, 2 a 3 aplicacones por afo, con dosis v recuendias crecientes con la
Edad

5] Revisiton fitosanitana: permanente, minmo una vez mensual

dCuales son Las Labores rutinarias para el manejp W

A DALMAG de Aoecte AAdwlta?
Se considera que una plartacion es adulta despues de los tres anos de la siembra en
CAMpo, pero basicarmente el INiCio de €sta efapa S8 marca cuando [a palma lmicia su

Etapa productiva

Durante esta fase adulta se realizan las siguentes labores rutingnas PEra s4 manen
.-";]il'!"ll_"!""ll L)

1] Limpieza general. & veces por ano, cada dos meses

| Plategs: 8 veces par palma, cada 45 dias

P

3} Limpeeza de canales: 2 por ano
4] Fenilizacidn: 2 a 3 aplicaciones por ano, con dosis y frecuencias crecientes con la

edad

5 Revision fitosanitana, pemmanente, minimo una vez mensual

&) Poda de formacion: se regliza una soia vez, por 1o regular ente el tercero ¥ CUano
ano de
7| Pada de hojas vigjas: una vez por ano, generaimentes. en énc
Ciin de fruta

8) Cozecha de raomos: 12 frecuencia de esta labor depende de la edad de |z palma,
durante [os dos a Ures pnmeras anos de producodn la frecuenca de cosecha es cada
I5a 2l dias, pero luego se establecen cicios de cosecha cada 8 dias, durante toda la

Vicdla producva del Culthvo

ida del cultvo

e Baja proguc
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éCubles son Los criterios de selecciow de Las palmas en vivero?

SE Liplizan Jos skguienies

nEenos al selecannar 1as palmas de vivero!

Haolas bien distribuidas, en forma simétnca y radial, deben de tener folioios anchaos y
argos, de igual formma es importante que tengan una gruesa base de @ilo, sean ibres
redades, e en nuindas, no deben de tener sintomas de
deficencias nutiaonales. sus: hoas bajeras deben descrbic un arco Mas o mengs

honzontal y las hojas centrales un angulo de 45 grados con respecta al e vertcal

iComo deben de ser los suelos para plantar La palma de

aceLte?

L2 palma de acere se da mejor en suelas profundos, sueltos y con buen drenae. Se
pLeds ;"f."r[i!».i' EN LEMenas ¥ COINgas COn PENGIENTES Mayores de L0 grados, Dero a5
}::-":'I:E’-'Ii'l € B Erenos: Dienos wandulados con pendientes no mayores 2 15 L_JJ,_-JU:

Mo se recomienda sembrara en suelos demasiado aicalinos. resiste hasta PHY




7 Facilitar la deteccion de racimos maduros
| Eliminar racimos podridos -
Y Disminuir la retencién de frutos desprendldns en las axllas dE las mi:
Y Facilitar la polinizacién
*' Reducir el riesgo de accidentes oy
"‘ ' Disminuir el numero de plantas epltafas sobre el tronco de ia palm*a“‘_'j
Recomendaciones prmclpales ~ 3 A

-N:'

.......

por ejemplo: :
. Las palmas con menos de 36 hojas producen racimos pequeﬁc-s con menar ﬂéfniamde s
presentan aborto de inflorescencias y tienen una tendencla a pmcluc:r ﬂores .massuhnas

Otra forma de podar es quitando las hojas secas, amarillentas, dejando d&é “hojag; ﬁhmas @baju de!;
racimo mas viejo o maduro: la hoja donde emerge el racimo es la primera china y ;o_dﬂ ésta se
encuentra la doble china, que marca el limite arriba del cual no deben eliminarse Ias’hﬁ;as. |

Generalmente se recomienda una poda anual, pero en casos de crecimiento excesivo, puede
efectuarse cada 6 meses.

La poda se realiza en época de secas o de baja produccion para aprovechar al personal y la herramienta
de cosecha.

El corte de la hoja debe ser plano y de 10 a 15 cm de su insercion al tallo; los cortes muy pegados a éste
favorecen el ataque del picudo negro y los cortes largos propician la retencion de frutos desprendidos y
pueden provocar accidentes. Las hojas cortadas deben de alinearse entre las palmas o colocarse en las
calles alternadamente.

Al realizar la poda, debe conservarse la mayor superficie fotosintética activa. Para palmas jovenes hasta
los 18 meses, se cortan las hojas bajeras para facilitar los deshierbes en los circulos, la castracién y la
polinizacién manual. Después de los tres o cuatro anos, la poda se efectia sdlo en las hojas que
obstaculicen el corte de los racimos. Comunmente se deja, por lo menos, una hoja debajo del racimo
maduro.

En Africa se elabora el vino de palma de aceite y se toma en

una especie de vasija que se cosecha del arbol de calabaza.
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(j/éa vez mas los saludamos con
mucho gusto presentandoles Ia
novena edicion del Boletin Informativo
del Consejo Mexicano para el
Desarrollo de la Palma de Aceite.
Esta vez les hemos traido interesantes
contenidos que pueden ser muy
Utiles para todos los palmicultores
que quieran tener una cosecha
exitosa.

MNuestro articulo de portada expone
las variedades existentes de palmas
africanas, como se clasifican y de
donde provienen. Asimismo conoceremos
las que se han plantado en México.

Por otro lado, les presentamos una
forma de deteccién de posibles
deficiencias nutricionales en las
palmas de aceite a través de la toma
de muestras para poder enviarlas al
laboratorio y asi corregir cualquier
carencia que pueda afectar a las
plantaciones a tiempo.

En el Manual del Palmicultor les
exponemos la utilidad de la poda y
algunas consideraciones importantes
al efectuar este proceso en las hojas
inferiores de la palma.

Para finalizar, tenemos la seccion de
preguntas frecuentes en donde les
damos respuestas a las inquietudes
mas recurrentes de nuestros lectores.
Sigan participando, en nuestra pagina
de Internet:

www.comexpalma.org

Sus comentarios, inquietudes vy
sugerencias son muy importantes
para nosotros por favor, siganos
escribiendo.

La toma de muestras de
suelo en plantaciones de
Palma Aceitera

Generalidades

E! analisis del suelo es una
herramienta Gtil en la estimacion
de la fertilizacion de cualquier
cultivo. Asimismo, con base en
sus resultados, se pueden
prever posibles deficiencias
nutricionales y corregir carencias
nutritivas debidas a desbalances,
fijacion y otros, antes de que la
produccion se vea afectada.

Esto es de gran importancia en cultivos perennes como
la palma aceitera, donde la respuesta en la produccion
se manifiesta casi dos afios después de que un evento
determinado afecte dicho parametro.

Aungue no sea una tarea particularmente complicada,
la toma de muestras de suelo debe ser realizada con
cuidado, a fin de no distorsionar los resultados del
laboratorio. Es importante recordar que cualquier analisis
de suelo podra ser exacto solo si la muestra fue tomada
y preparada en forma correcta.

En palma aceitera se recomienda tomar muestras de
suelo cada 4 o 5 anos. Por lo general se toma una
muestra compuesta de suelo representativa de cada
una de las unidades de muestreo (UM) que fueran
previamente definidas para el muestreo foliar. Las
submuestras de suelo son usualmente recolectadas en
los sitios junto a las palmas de las que se toman las
muestras foliares, aunque solo en forma alterna, de
modo que cada muestra de suelo esté compuesta de 13
a 15 submuestas.

Es importante recordar que las UM deben ser lo mas
homogéneas posible en lo que respecta al tipo de suelo,
la topografia, el drenaje, la edad de la palma, el tipo de
material de siembra y el manejo del suelo y de la
plantacion.



